Lunes 16

Martes 17

Miércoles 18

Jueves 19

Viernes 20

Plato de fondo

Pastel de papas

Porotos con riendas /
Lasagna

Pescado frito con
arroz

Pollo al panko con
papas fritas

Asado aleman con
puré de papas

Postre

Coctel de frutas

Gelatina o fruta

Duraznos al jugo

Helado

Flan

Opciodn hipocaldrica

Variedad de ensaladas
con queso fresco, atin o
pechuga de pollo cocida.

Opcidn vegana

Seitan casero con
ensalada y/o arroz

*Todos los menus incluyen ensalada de entrada, pan vy jugo

** En caso de preferir opcién hipocalérica o vegana, mencionar en el meson




