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Plato de fondo
Spaghetti con salsa a la
bolognesa
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Pollo asado con
papas fritas

Pescado apanado con
arroz

Postre
Plátano con leche
condensada
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Durazno al jugo con
crema Manzana con miel

Opción hipocalórica

Variedad de ensaladas
con queso fresco o
pechuga de pollo cocida.

Opción vegana

Hamburguesa de
legumbres o soya con
ensalada y/o arroz

*Todos los menús incluyen ensalada de entrada, pan y jugo
** En caso de preferir opción hipocalórica o vegana, mencionar en el mesón


