
Lunes 1 Martes 2 Miércoles 3 Jueves 4 Viernes 5

Plato de fondo Pastel de papas Lentejas
Pescado frito con
arroz primavera

Pollo arverjado con
papas fritas Lasagna

Postre Duraznos al jugo Helado Piña al jugo Fruta natural Flan

Opción hipocalórica

Variedad de ensaladas
con queso fresco o
pechuga de pollo cocida.

Opción vegana

Hamburguesa de
legumbres o soya con
ensalada y/o arroz

*Todos los menús incluyen ensalada de entrada, pan y jugo
** En caso de preferir opción hipocalórica o vegana, mencionar en el mesón


